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Selvhjelpshefte
for gravide med
rusproblemer

Liv Drangsholt ved KoRus Ser har laget et selvhjelpshefte
for gravide med rusproblemer. Heftet skal veere til hjelp
for gravide som har utfordringer med & holde seg helt
unnarus.

—Deter fintom
profesjonelle hjelpere
kan bruke det i sam-
arbeid med gravide
som er i den situasjo-
nen, sier Drangsholt.

Jeger verdifull

2@ SEALL

Heftet kan skrives ut
og kan gjerne legges
pa venterommet hos
jordmor, fastlege og
helsestasjon.

Heftet og veileder kan
lastes ned her: A5 o
www.korus-sor.no/

gravide

4 ansvarlig
vertskap

e-leering

KoRus-@st har utviklet e-laeringsprogrammet
i Ansvarlig Vertskap. AV-e er et tilpasset
kurs for alle som jobber pa steder med
skjenkerett.

Innhold:

- Alkoholens rolle i samfunnet og norsk alkoholkultur
- Alkoholens egenskaper og virkning

- Alkoholloven og sentrale skjenkebestemmelser

- Overskjenking og definisjon av apenbart pavirket
- Situasjonshandtering

- Legitimasjonskontroll

- Narkotika

- Kommunikasjon

- Politi/lkommune/samarbeid

- Kursbevis — Ansvarlig Vertskap e-leering
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Arets viktigste mgtested for deg som jobber
med gravide og familier med rusproblemer

SUSAN HART. Dansk psykolog og forsker. Ny kunnskap om hjernen og

titknytning - t magtet med barnet.
FORANDRINGSFABRIKKEN. Unge stemmer om sine erfaringer med
hjelpetjenestene.
IVAR FR@NES. Forsker og sosiolog. Barns levekar, risiko og marginalisering.

Se www.korus-sor.no og www.borgestadklinikken.no
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